Zu unserer Aktion ,BONN ATMET - Atmen Sie mit!“: bieten wir lhnen zusétzlich einen
»1ag der Offene Tiir“ in den Praxen
der teilnehmenden Atemtherapeutinnen/-padagoginnen an. So haben Sie die Méglichkeit einen weiteren Einblick

in die Atemarbeit zu bekommen und sich zu Informieren.

WANN: WER: WAS; WO:
2. August 2019 Hedwig Schlags Praxis ,atmen-bewegt"
15-19 Uhr

Der Erfahrbare Atem nach Middendorf

Mechenstr. 65

17 Uhr Vortrag mit praktischen Ubungen 53129 Bonn
16. August 2019 Gabriele Pieper Einfihrung in die Atemarbeit und Atemwerkstatt Bonn
16.30 — 18.30 Uhr Behandlungsdemonstration Ringstr. 72
Kostenbeitrag: 10 € 53225 Bonn

Anmeldung erforderlich: info@atemwerkstatt.de

30. August 2019
15-19 Uhr

Christa Zander
und Claudia Kirch

LAtem im Alltag” und
LAtem-Meditation" im halbstiindlichen Wechsel

Praxis Claudia Kirch
Unterasselborn 8
51429 Bergisch Gladbach

8. September 2019
11 - 18 Uhr

Gabriele Callegari

Offene Tur mit Angebot einer kostenlosen
Atemdiagnose

Privatpraxis G. Callegari
Geisbergstr. 42
50939 KéIn

21. September 2019
11 - 18 Uhr

Sabine Materlik

Atemmassage nach Dr. L.J. Schmitt
Information zur Behandlungsart und Anwendung

ATEM Praxis Materlik
Gesundheitszentrum pur natur!
Mechenstrasse 57

53129 Bonn

Soweit nicht anders vermerkt, sind die Veranstaltungen im Rahmen der Offenen Tiir kostenfrei.



