
 

 

 

 

Barfüßerkloster 10 
37581 Bad Gandersheim 

Tel: +49-(0)5382-9554730;  
Fax: +49-(0)5382-9554712 

www.salutogenese-zentrum.de 

 

1. uebergaenge - Symposium vom 05. bis 07. Mai 2017 

     Mosaik interdisziplinärer Annäherungen 
 

Veranstaltungsort: Seminar- und Gästehaus Alte Mühle 
Bad Gandersheim/Ackenhausen, Am Mühlenteich 1, www.alte-muehle-seminarhaus.de 

 
 

Vorläufiges Programm  
Freitag, 5. Mai 2017 
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Ab 14.00 Ankommen im Kreistanz mit Dr. Sabine Olbrich 

14.30  
Begrüßung durch den Veranstalter 
Einführung in das Symposiumsthema: Theodor Dierk Petzold 

15.00  Hauptvortrag: Ursula Seghezzi: Transformationsreise 

16.00-
16.15 

Einführung in die Struktur: Birgit Volkerding 

16.15- 
17.15  

Freiraum zur Orientierung 

17.15 -
18.45 

Themen-Gruppen:  
 Gesundung als Übergang 
 Wissenschaftliche Revolutionen 
 Gesellschaftliche Übergänge 

18.45 Abendbrot 

20.00- 
21.30 

Parallele Workshops (körperorientiert): 

 

Sabine Materlik: Der Atem im Wandel des Lebens – Lebensübergänge – Innere und 
äußere Welt des Selbst 

Jürgen Trott-Tschepe: Brücken zwischen Tag und Nacht: Aromakundliche Impulse für 
unsere Wachheit und unseren Schlaf 

Corinna Benzin/Stefanie Klemp: Übergänge – Unendliche Fülle in der vermeintlichen 
Leere: Trommelreise mit gestalterischem Ausdrucksraum 

Regine Heyenn: Schriller als Schiller – Workshop: mit Improvisationstheater und 
Achtsamkeit  

Salam Riazy: Mein Frei-Tag ertönt 

 
  



Samstag, 6. Mai 2017  
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 ab 7.30 Frühstück 

8.00 - 
8.30 

Parallele Morgenangebote: 
Maria Rück: Qi-Gong: Ruhe in der Bewegung - Bewegung in der Ruhe 
Elisabeth Schlenkhoff: Kraft- und Ruhequelle Atem 
Hardy Ehrhard: Yoga am Morgen 

9.00 
9.30 

Morgenbegrüßung und Austausch 

9.30- 
11.00 

Parallele Workshops (WS) und Vorträge (V): 

 

Dr. Ottomar Bahrs/Dr. Karl-Heinz Henze 
(WS): Reproduktion oder Transformation? 
Fallrekonstruktion als Mittel zur Auslotung von 
Übergangspotentialen 

Martin Erdmann (V): Übergangs-
ereignisse - Bindungsaffirmation und 
Konfliktvertrauen  in der Suchtmedizin  
 
 
Mona Siegel (V): Eine Reise mit Jean 
Gebser: Der aufgeklärte Mensch im 
Übergang zum integralen Bewusstsein – 
eine Ermutigung 

Rolf Bastian (WS): Integration des Anderen  

Andrea Chuks (WS): Das Sterben als Über-
gang-oder: sich im Labyrinth des Lebens 
befinden 
Regula Hagenhoff (WS): Der sinnvolle 
nächste Schritt… 
Dorothée Remmler-Bellen/Dr. Bernd 
Fittkau/Dr. Ellis Huber (WS): Soziale 
Kohärenz und kommunale Selbstverwaltung - 
Übergänge im Leben einer Gemeinde 

11.00 Freiraum und Muße 

12.00 
Hauptvortrag: Prof. Dr. Dr. Helge Peukert: Wie und wo müssen wir ökonomisch 
Übergänge schaffen? 

13.00 Mittagspause 

14.45-
15.00 

Zusammenkommen mit Salam Riazy: Klänge am Nachmittag 

15.00- 
16.30 

Themen-Gruppen:  
 Gesundung als Übergang 
 Wissenschaftliche Revolutionen 
 Gesellschaftliche Übergänge 

16.30- 
17.30 

Freiraum und Muße 

17.30-
19.00 

Parallele Workshops (WS) und Vorträge (V): 

 

Ines Fritsche/Regine Heyenn (WS): Ring frei für 
Mister Mut und den kleinen Feigling 

Othmar Fett (V): Lost in 
Transformation - Transformatives 
Lernen im Übergang 
 
 
Petra Keiten/Doreen 
Krambeer/ Sebastian Schmidt 
(V): Vom Seminar zum Flexinar – 
Projekt-management im Übergang 

Dr. Thomas Heucke (WS): Familien – Leben 
zwischen Abschied und Neubeginn – Übergänge und 
Grenzen in Genogramm und Aufstellung 
Anja Keiten/Maria Schmidt (V+WS): Übergänge 
in Schulen 
Dr. Stefan Schmidt-Troschke (WS): Aus der 
Zukunft durch den Nullpunkt gehen: Der U-Gesund-
heitsprozess – Darstellung und praktische Übungen 
Maria Steiner (WS): Übergänge deutlich werden 
lassen 

19.00 Abendessen 

20.00 Kulturelles Abendprogramm: Open Stage 

 
 



Sonntag, 7. Mai 2017 
  ab 7.30 Frühstück 
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8.00-8.30 

Parallele Morgenangebote: 

Maria Rück: Qi-Gong: Ruhe in der Bewegung - Bewegung in der Ruhe 
Theodor D. Petzold: Heilwort-Meditation 
Veronika Langguth: Mit Atemkraft frisch und flexibel in den Tag starten: 
Gelenke als Übergänge! 
Elisabeth Schlenkhoff: Gemeinsam heilsame Lieder singen 
Hardy Ehrhard: Yoga am Morgen 

9.00 
9.30 

Morgenbegrüßung und Austausch 

9.30  
Hauptvortrag: Prof. Dr. Thilo Hinterberger: Bewusstseinserfahrungen in 
Übergängen: Schlüssel zur Lebensgestaltung 

10.30- 
11.15 

Freiraum und Muße 

11.15- 
11.45 

Vorbereitung der Themen-Gruppen zum Fishbowl 

11.45- 
13.00 

Fishbowl-Forum mit Delegierten der Themen-Gruppen 
Zusammenfassung - Abschluss 

13.00 Verabschieden im Kreistanz mit Dr. Sabine Olbrich 

13.15  Mittagsimbiss 

 


